
 

 

 

 

 

 

 

 

第5回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
開催形式：WEB開催 

会  期：ライブ開催    2021年3月14日（日） 

オンデマンド開催 2021年3月22日（月）～4月4日（日） 

世 話 人：高田 康徳（愛媛大学大学院医学系研究科分子機能領域 糖尿病内科学講座） 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 概 要 

 

 

日   時：ライブ開催    2021年3月14日（日） 

オンデマンド開催 2021年3月22日（月）～4月4日（日） 

開 催 方 式：WEB開催 

主   催：日本糖尿病学会中国四国支部 

世 話 人：高田 康徳（愛媛大学医学部 分子・機能領域 糖尿病内科学） 

企画責任者：寺尾奈歩子 （愛媛大学大学院医学系研究科 看護学専攻特任講師） 

参 加 費：3,000円 

認定単位について(申請中)： 

日本糖尿病教育・看護学会 CDEJ更新単位 ＜１群＞２単位  

日本病態栄養学会 CDEJ更新単位 ＜１群＞２単位  

日本糖尿病協会 療養指導医取得のための講習会／登録歯科医のための講習会 

中四国各県ＬＣＤＥ単位 

※今回はWEB開催の為、日本糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会は取得できません。 

セミナーホームページ： 

https://kwcs.jp/cdecs5/ 

申し込み締切日： 

2021年3月5日（金）正午 

参加申し込み方法： 

ホームページの参加申し込みフォームよりお申込みの登録を行ってください 

※今回は案内状の送付はありません。また、FAXでの申込みは受け付けておりません。 

事 務 局：愛媛大学医学部 分子・機能領域 糖尿病内科学 

〒791-0295 愛媛県東温市志津川454 

運営事務局：株式会社キョードープラス 

〒701-0205 岡山県岡山市南区妹尾2346-1 

TEL：086-250-7681 FAX：086-250-7682 

E-mail：cdecs5@kwcs.jp 

 

 

 



第5回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナープログラム 
 

テーマ：災害時の糖尿病医療連携〜災害時にどのように糖尿病患者をサポートできるか〜 

 

8：55 〜 9：00 世話人挨拶 

愛媛大学 糖尿病内科学講座 髙田 康徳（医 師） 

9：00 〜 9：50 モーニングセミナー（50分）        ＜共催：小野薬品工業株式会社＞ 

     ●「新型コロナウイルス感染症と糖尿病について～正しい療養指導のために～」 

（座長）川崎医療短期大学 医療介護福祉科 松岡  孝（医 師） 

（演者）島根大学 内科学第一 守田 美和（医 師） 

9：55 〜 10：55 シンポジウム1（60分） 

     ●「新型コロナウイルス感染症の糖尿病診療への影響と対応」 

（座長）愛媛大学 糖尿病内科学講座 川村 良一（医 師） 

コロナ禍における高齢糖尿病患者の療養生活の課題と支援 

（演者）西条市民病院 看護部 松田 佳美（看護師） 

新型コロナウイルス感染症による糖尿病患者への影響および変化 

（演者）倉敷成人病センター 看護部 笹邊 順子（看護師） 

コロナ禍の糖尿病療養指導へのICTの利用 

（演者）愛媛大学医学部附属病院 看護部 森  珠乃（看護師） 

11：00 〜 11：55 基調講演（55分）          ＜共催：ノボ ノルディスク ファーマ株式会社＞ 

     ●「災害時にもいのちと暮らしをまもる連携・協働」 

（座長）高知記念病院 糖尿病内科 池田 幸雄（医 師） 

（演者）NPO法人 Both-AI 趙 由紀美（看護師） 

12：00 〜 12：05 支部長挨拶 

山口大学 病態制御内科学講座 谷澤 幸生（医 師） 

12：05 〜 13：00 ランチョンセミナー（55分）          ＜共催：テルモ株式会社＞ 

     ●「先進糖尿病治療の進歩と活用」 

（座長）山口大学 病態制御内科学講座 谷澤 幸生（医 師） 

（演者）徳島大学 糖尿病臨床・研究開発センター 松久 宗英（医 師） 

13：05 〜 14：05 シンポジウム2（60分） 

     ●「災害時の糖尿病患者サポート 〜実際の経験から〜」 

（座長）愛媛大学 看護学専攻 寺尾奈歩子（看護師） 

西日本豪雨災害を体験して～予期せぬ水害に当院はこう動いた～ 

（演者）西予市立野村病院 二宮 里佳（看護師） 

豪雨災害の経験と療養指導 

（演者）倉敷中央病院 糖尿病サポートチーム 藤原 恭子（看護師） 

災害時に疾患のある患者の食について考える～実際の経験から学ぶ食支援の現状～ 

（演者）川崎医療福祉大学 臨床栄養学科 市川 和子（管理栄養士） 

 

 

14：10 〜 15：00 特別講演（50分）          ＜共催：大日本住友製薬株式会社＞ 

      ●「災害時の糖尿病管理…熊本地震を通して」 

（座長）愛媛大学 糖尿病内科学講座 大澤 春彦（医 師） 

（演者）熊本大学 代謝内科学講座 吉永 佳代（医 師） 

15：05 〜 16：45 シンポジウム3（100分） 

     ●「災害時の糖尿病患者サポート 〜災害への備え〜」 

（座長）愛媛大学 糖尿病内科学講座 髙田 康徳（医 師） 

糖尿病患者のための災害マニュアル作成と指導～東日本大震災支援を経験して～ 

（演者）愛媛大学医学部附属病院 薬剤部 武市 佳己（薬剤師） 

糖尿病患者の自然災害に対する準備状況の実態と対策 ～クリニックの立場から～ 

（演者）おかやま内科 糖尿病・健康長寿クリニック 大礒 純子（看護師） 

災害教育の工夫 ～まず非常用袋を備えることから始めよう！100均商品でも揃えられる災害準備〜 

（演者）済生会松山病院 徳野みどり（看護師） 

災害時の糖尿病患者さんの食事の注意点 

（演者）愛媛大学医学部附属病院 栄養部 永井 祥子（管理栄養士） 

１型糖尿病患者の災害への備えの現状 

（演者）愛媛大学医学部附属病院 総合診療サポートセンター 湯原 君枝（看護師） 

16：45 〜 16：50 閉会挨拶 

愛媛大学 糖尿病内科学講座 髙田 康徳（医 師） 
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